Protokoll 07.08.2009, 2. Abschnitt

64. Osterr. Staats- und Juniorenmeisterschaften

MSECM Austria

Wettkampf 5 - 50m Freistil weiblich Vorlauf

OR 13.07.2002 Draxler, Judith 00:25,54 Graz (AUT)
OJR 20.08.1989 Jus, Birgit 00:26,65 Bonn (GER)
Damen
3. Freinek, Sabine 1991 AUT Schwimmunion Generali Salzburg 00:27,25 Q +00.35 701
RT +0,69

Wettkampf 6 - 50m Freistil mannlich Vorlauf

OR 09.06.2001 Schmollinger, Daniel 00:23,10 Rom (ITA)
OJR 26.04.2009 Zluga, Christian 00:23,84 Wien (AUT)
Herren
3. Schentz, Lucas 1987 AUT Schwimmunion Generali Salzburg 00:23,96 Q +00.30 722
RT +0,77
Wettkampf 9 - 200m Ricken weiblich Vorlauf
OR 27.02.2009 Dittrich, Nina 02:14,55 Wien (AUT)
OJR 03.08.1991 Cho, Vanessa 02:19,80 Antwerpen (BEL)
Damen
4. Freinek, Sabine 1991 AUT Schwimmunion Generali Salzburg 02:27,48 Q +03.61 638

RT +0,76, 50m: 00:34,76, 100m: 01:11,90 (00:37,14), 150m: 01:49,97 (00:38,07), 200m: 02:27,48 (00:37,51)

Wettkampf 11 - 400m Freistil weiblich Vorlauf

OR 26.07.2009 Steinegger, Jordis 04:09,30 Rom (ITA)
OJR 17.08.1989 Schmich, Juliane 04:22,23 Bonn (GER)
Damen
3. Praniess, Lisa 1993 AUT Schwimmunion Generali Salzburg 04:32,21 Q +05.47 713

RT +0,90, 50m: 00:31,49, 100m: 01:06,27 (00:34,78), 150m: 01:41,18 (00:34,91), 200m: 02:16,34 (00:35,16)
250m: 02:50,92 (00:34,58), 300m: 03:25,97 (00:35,05), 350m: 03:59,73 (00:33,76), 400m: 04:32,21 (00:32,48)

Junioren

1. Praniess, Lisa 1993 AUT Schwimmunion Generali Salzburg 04:32,21 Q 713

RT +0,90, 50m: 00:31,49, 100m: 01:06,27 (00:34,78), 150m: 01:41,18 (00:34,91), 200m: 02:16,34 (00:35,16)
250m: 02:50,92 (00:34,58), 300m: 03:25,97 (00:35,05), 350m: 03:59,73 (00:33,76), 400m: 04:32,21 (00:32,48)

--- 3. Abschnitt ---
Wettkampf 17 - 50m Freistil weiblich A-Finale
OR 13.07.2002 Draxler, Judith 00:25,54 Graz (AUT)
OJR 20.08.1989 Jus, Birgit 00:26,65 Bonn (GER)
Damen
5. Freinek, Sabine 1991 AUT Schwimmunion Generali Salzburg 00:27,23  +01.20 703
RT 40,72
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Protokoll 07.08.2009, 3. Abschnitt

64. Osterr. Staats- und Juniorenmeisterschaften

MSECM Austria

Fortsetzung Wettkampf 17 - 50m Freistil weiblich A-Finale - Damen
Wettkampf 18 - 50m Freistil mannlich A-Finale

OR 07.08.2009 Spitzer, Martin 00:23,01 St. Polten (AUT)
OJR 26.04.2009 Zluga, Christian 00:23,84 Wien (AUT)
Herren
4. Schentz, Lucas 1987 AUT Schwimmunion Generali Salzburg 00:23,78  +00.77
RT +0,77
Wettkampf 21 - 200m Rucken weiblich A-Finale
OR 07.08.2009 Steinegger, Jordis 02:14,46 St. Polten (AUT)
OJR 03.08.1991 Cho, Vanessa 02:19,80 Antwerpen (BEL)
Damen
3. Freinek, Sabine 1991 AUT Schwimmunion Generali Salzburg 02:20,27  +05.81
RT +0,73, 50m: 00:33,71, 100m: 01:09,39 (00:35,68), 150m: 01:45,39 (00:36,00), 200m: 02:20,27 (00:34,88)
Wettkampf 23 - 400m Freistil weiblich A-Finale
OR 26.07.2009 Steinegger, Jordis 04:09,30 Rom (ITA)
OJR 17.08.1989 Schmich, Juliane 04:22,23 Bonn (GER)
Damen
4. Praniess, Lisa 1993 AUT Schwimmunion Generali Salzburg 04:25,71  +08.78
RT +0,95, 50m: 00:31,21, 100m: 01:04,91 (00:33,70), 150m: 01:38,60 (00:33,69), 200m: 02:12,46 (00:33,86)
250m: 02:46,17 (00:33,71), 300m: 03:20,06 (00:33,89), 350m: 03:53,39 (00:33,33), 400m: 04:25,71 (00:32,32)
--- 4. Abschnitt ---
Wettkampf 30 - 50m Schmetterling mannlich Vorlauf
OR 26.07.2009 Spitzer, Martin 00:23,69 Rom (ITA)
OJR 18.07.2007 Jukic, Dinko 00:25,05 Antwerpen (BEL)
Herren
6. Schentz, Lucas 1987 AUT Schwimmunion Generali Salzburg 00:25,78 Q +00.43
RT +0,73
Wettkampf 31 - 200m Freistil weiblich Vorlauf
OR 28.07.2009 Steinegger, Jordis 01:59,11 Rom (ITA)
OJR 10.07.2009 Praniess, Lisa 02:05,25 Prague (CZE)
Damen
4. Freinek, Sabine 1991 AUT Schwimmunion Generali Salzburg 02:07,15 Q +04.64
RT +0,74, 50m: 00:30,14, 100m: 01:03,03 (00:32,89), 150m: 01:35,58 (00:32,55), 200m: 02:07,15 (00:31,57)
6. Praniess, Lisa 1993 AUT Schwimmunion Generali Salzburg 02:07,85 Q +05.34
RT +0,96, 50m: 00:30,41, 100m: 01:02,87 (00:32,46), 150m: 01:35,23 (00:32,36), 200m: 02:07,85 (00:32,62)
Junioren
1. Praniess, Lisa 1993 AUT Schwimmunion Generali Salzburg 02:07,85 Q
RT +0,96, 50m: 00:30,41, 100m: 01:02,87 (00:32,46), 150m: 01:35,23 (00:32,36), 200m: 02:07,85 (00:32,62)
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Protokoll 08.08.2009, 4. Abschnitt

64. Osterr. Staats- und Juniorenmeisterschaften

MSECM Austria
Fortsetzung Wettkampf 31 - 200m Freistil weiblich Vorlauf - Junioren

Wettkampf 35 - 100m Rucken weiblich Vorlauf

OR 01.03.2009 Steinegger, Jordis 01:04,13
OJR 07.07.2005 Kussin, Michelle 01:05,43
Damen
5. Freinek, Sabine 1991 AUT Schwimmunion Generali Salzburg 01:09,29
RT +0,73, 50m: 00:33,82, 100m: 01:09,29 (00:35,47)
--- 5. Abschnitt ---
Wettkampf 42 - 50m Schmetterling mannlich A-Finale
OR 26.07.2009 Spitzer, Martin 00:23,69
OJR 18.07.2007 Jukic, Dinko 00:25,05
Herren
4. Schentz, Lucas 1987 AUT Schwimmunion Generali Salzburg 00:25,13
RT 40,77
Wettkampf 43 - 200m Freistil weiblich A-Finale
OR 28.07.2009 Steinegger, Jordis 01:59,11
OJR 10.07.2009 Praniess, Lisa 02:05,25
Damen
3. Freinek, Sabine 1991 AUT Schwimmunion Generali Salzburg 02:03,57

RT +0,75, 50m: 00:29,05, 100m: 01:00,52 (00:31,47), 150m: 01:32,28 (00:31,76), 200m: 02:03,57 (00:31,29)
5. Praniess, Lisa 1993 AUT Schwimmunion Generali Salzburg
RT +0,92, 50m: 00:30,06, 100m: 01:02,21 (00:32,15), 150m: 01:34,86 (00:32,65), 200m: 02:07,62 (00:32,76)

Wettkampf 47 - 100m Rucken weiblich A-Finale

02:07,62

OR 01.03.2009 Steinegger, Jordis 01:04,13
OJR 07.07.2005 Kussin, Michelle 01:05,43
Damen
2. Freinek, Sabine 1991 AUT Schwimmunion Generali Salzburg 01:06,88
RT +0,74, 50m: 00:32,74, 100m: 01:06,88 (00:34,14)
--- 6. Abschnitt ---
Wettkampf 53 - 50m Ricken weiblich Vorlauf
OR 29.07.2009 Nadarajah, Fabienne 00:28,72
OJR 24.04.2004 Demal, Marlies 00:30,25
Damen
2. Freinek, Sabine 1991 AUT Schwimmunion Generali Salzburg 00:31,24
RT +0,69
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Protokoll 09.08.2009, 6. Abschnitt

64. Osterr. Staats- und Juniorenmeisterschaften

MSECM Austria

Fortsetzung Wettkampf 53 - 50m Rucken weiblich Vorlauf - Damen

Wettkampf 57 - 100m Freistil weiblich Vorlauf

OR 25.04.2009 Koschischek, Birgit 00:55,50 Wien (AUT)
OJR 15.07.1999 Khalil, Jasmin 00:58,01 Moskau (RUS)
Damen
3. Freinek, Sabine 1991 AUT Schwimmunion Generali Salzburg 00:58,05 Q +01.44
RT +0,71, 50m: 00:28,36, 100m: 00:58,05 (00:29,69)
10. Praniess, Lisa 1993 AUT Schwimmunion Generali Salzburg 01:00,04 g +03.43
RT +0,90, 50m: 00:29,25, 100m: 01:00,04 (00:30,79)
Junioren
3. Praniess, Lisa 1993 AUT Schwimmunion Generali Salzburg 01:00,04 g +00.16

RT +0,90, 50m: 00:29,25, 100m: 01:00,04 (00:30,79)

Wettkampf 58 - 100m Freistil mannlich Vorlauf

OR 01.03.2009 Koll, Dominik 00:50,02 Wien (AUT)

OJR 15.07.2002 Koll, Dominik 00:51,12 Linz (AUT)
Herren

6. Schentz, Lucas 1987 AUT Schwimmunion Generali Salzburg 00:52,53 Q +01.36

RT +0,76, 50m: 00:25,13, 100m: 00:52,53 (00:27,40)

--- 7. Abschnitt ---
Wettkampf 65 - 50m Rucken weiblich A-Finale
(:)R 29.07.2009 Nadarajah, Fabienne 00:28,72 Rom (ITA)
OJR 24.04.2004 Demal, Marlies 00:30,25 Wien (AUT)
Damen
3. Freinek, Sabine 1991 AUT Schwimmunion Generali Salzburg 00:31,95 +01.13
RT +0,70

Wettkampf 69 - 100m Freistil weiblich B-Finale

OR 25.04.2009 Koschischek, Birgit 00:55,50 Wien (AUT)

OJR 15.07.1999 Khalil, Jasmin 00:58,01 Moskau (RUS)
Damen

9. Praniess, Lisa 1993 AUT Schwimmunion Generali Salzburg 00:59,35

RT +0,86, 50m: 00:29,28, 100m: 00:59,35 (00:30,07)

Wettkampf 69 - 100m Freistil weiblich A-Finale

OR 25.04.2009 Koschischek, Birgit 00:55,50 Wien (AUT)

OJR 15.07.1999 Khalil, Jasmin 00:58,01 Moskau (RUS)
Damen

5. Freinek, Sabine 1991 AUT Schwimmunion Generali Salzburg 00:57,70  +01.88

RT +0,72, 50m: 00:28,12, 100m: 00:57,70 (00:29,58)
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Protokoll 09.08.2009, 7. Abschnitt

64. Osterr. Staats- und Juniorenmeisterschaften

MSECM Austria

Fortsetzung Wettkampf 69 - 100m Freistil weiblich A-Finale - Damen
Wettkampf 70 - 100m Freistil mannlich A-Finale

OR 01.03.2009 Koll, Dominik 00:50,02 Wien (AUT)
OJR 15.07.2002 Koll, Dominik 00:51,12 Linz (AUT)
Herren
4. Schentz, Lucas 1987 AUT Schwimmunion Generali Salzburg 00:51,75  +01.57 776

RT +0,75, 50m: 00:24,75, 100m: 00:51,75 (00:27,00)
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